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Reglement Hallenfussballturnier PSA 2026 
 

Fairplay 

Wir erwarten faires Verhalten auf und neben dem Spielfeld. Nach dem 
Spiel ist ein Handshake mit dem eigenen und dem gegnerischen Team 
Ehrensache und ein Handshake gehört zu jedem Spiel.  

Das OK erlaubt sich  

o bei unsportlichem oder undiszipliniertem Benehmen auf und neben 
dem Spielfeld einzelne Spieler oder ein ganzes Team zu 
sanktionieren mit einem Punkteabzug oder gar vom Turnier 
auszuschliessen.   

 

Teilnehmerinnen und Teilnehmer 

Die Teams müssen von der Begleitperson vom Betreten der Anlage bis 
zum Verlassen der Anlage betreut und beaufsichtigt werden. 
Nur Kinder der gleichen Klasse können in einem Team eingesetzt 
werden. Jede/r kann am Turnier nur in einem Team spielen. 

 

Spielregeln allgemein: 
Grundsätzlich gelten die IFAB Spielregeln des Rasenfussballs. Für das 
Hallenturnier sind aber einige (abweichende) Punkte zu beachten: 
 

o Die Offsideregel entfällt. 
o Alle Freistösse sind indirekt (Abstand 5 Meter zum Ball). 
o Tore können erst ab der Mittellinie erzielt werden. 
o Auf den beiden Längsseiten wird mit Banden (Hallenwand) 

gespielt. Bei den Torauslinien wird ohne Banden gespielt. Die 
Sprossenwand ist zur Sicherheit für die Spielerinnen mit Matten 
abgedeckt.  

o Ein Spiel dauert in allen Kategorien 9 Minuten. 
o Berührt der Ball die Decke oder landet auf der Zuschauertribüne, 

hat dies ein Freistoss auf der Mittellinie zur Folge.  
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Spielregeln Torwartspiel: 
 

o Bei allen Kategorien darf der Torhüter/ die Torhüterin den Ball nicht 
direkt über die Mittellinie abwerfen. Eine Verletzung dieser Regel 
hat einen Freistoss auf der Mittellinie für das gegnerische Team zur 
Folge. 

o Bei allen Kategorien darf der Ball nicht mit einem Auskick/Dropkick 
ins Spiel gebracht werden. Eine Verletzung dieser Regel hat einen 
Freistoss auf der Mittellinie für das gegnerische Team zur Folge. 

o In allen Kategorien greift die Rückpassregel. Wird ein Rückpass in 
die Hände genommen, erhält das gegnerische Team einen 
indirekten Freistoss auf der Strafraumlinie.  

 
 
Beginn und Ende des Spiels 
Das Spiel beginnt mit dem Anpfiff des Schiedsrichters und endet mit dem 
Sirenenton. Es gibt keinen Seitenwechsel. Das erstgenannte Team hat 
Anstoss. 

Spielerinnen, Spieler, Spielgerät 

o In jeder Kategorie wird auf die ganze 3-Fach Halle gespielt und 
zwar mit 5 Feldspieler*innen und einem Torhüter*in. 

o Die Anzahl Auswechslungen ist unbegrenzt. Auswechslungen 
können jederzeit fliegend gemacht werden. 

o Nur Ersatzspieler/innen und der/die Betreuer/in sind auf der 
Auswechselbank.  

o Hallenschuhe sind obligatorisch. 

Verbotenes Spiel und unsportliches Betragen 

Für grobe Foulspiele und / oder Unsportlichkeiten werden Zeitstrafen 
ausgesprochen. 
 
o Eine gelbe Karte hat eine Zeitstrafe von 3 Minuten zur Folge, in 

welcher das Team in Unterzahl spielt. Die Zeitstrafe wird durch ein 
Gegentor nicht aufgehoben.  

 
o Eine rote Karte hat zur Folge, dass das Team bis zum Spielschluss 

in Unterzahl spielt und die betroffene Spielerin nicht mehr zum 
Einsatz kommen darf beim gesamten Turnier.  
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o Das Hineingrätschen (Tackling) – ob von vorne, hinten oder von 

der Seite, egal ob der Ball gespielt wird oder nicht – ist untersagt. 
Jede Grätsche wird mit einem Freistoss bestraft! Diese Regel gilt 
nicht für den Torwart in seinem eigenen Strafraum.  

 

Rangierung Gruppenspiele 

Der Rang jedes Teams wird wie folgt ermittelt: 
1. Anzahl erzielter Punkte aus allen Gruppenspielen. 
2. Tordifferenz aus allen Gruppenspielen. 
3. Anzahl erzielter Tore aus allen Gruppenspielen. 
4. Anzahl Punkte aus den Direktbegegnungen. 
5. Losentscheid auf der Jury 

Finalspiele werden mit einem Penaltyschiessen entschieden, wenn diese 
nach 9 Minuten unentschieden stehen. Es treten je drei Schützen an. Ist 
es nach drei Schützen nicht entschieden, geht das Penaltyschiessen im 
K-O System weiter. Bevor ein Spieler wieder antreten darf, müssen alle 
anderen Spieler geschossen haben.   

 
FIFA: «My Game is Fairplay».  
UEFA: «Respect» 
Wir wollen ein tolles und faires Fussballturnier mit 
viel Freude am Fussballspielen.  
Wir fordern Spieler und Spielerinnen sowie die 
Zuschauer und Lehrpersonen auf, die Entscheide 
unserer freiwilligen Schiedsrichter und der Jury zu 
akzepBeren. Besten Dank! 


