
Hallenmasters FC Ems 

Turnierreglement – Spielregeln           

 
1. Ein Team besteht aus 1 Torhüter/in und 5 Feldspielern/innen; maximal 11 Spieler/innen. 
Junioren B, C und G, Frauen Aktive und FF-17: 1 Torhüter und 4 Feldspieler). 
 
2. Das Auswechseln von Spielern/Spielerinnen ist laufend, d.h. auch während das Spiel läuft, 
„fliegend“ möglich. Die Auswechselspieler/innen haben sich an dem dafür von der Turnierlei-
tung vorgesehenen Ort aufzuhalten. 
 
3. Die Spielerinnen bzw. Spieler dürfen nur in einem Team spielen. 
 
4. Mit Ausnahme der folgenden Änderungen wird nach den offiziellen SFV-Fussball-Regeln ge-
spielt:  
a) Es gibt keine Offside-Regel.  
b) Wenn der Ball in Behind geht oder vom Torhüter gehalten wird, gilt für den Torhüter Folgen-
des:  
  - Auswurf mit der Hand oder Dribbling mit dem Fuss (rollender Ball). Auswurf mit der 
     Hand nicht über Mittellinie. Andernfalls indirekten Freistoss ab der Spielfeldmitte für  
     Gegner.  
  - Kein Torabstoss vom Boden aus (ruhender Ball), kein Auskick oder Dropkick. Andern- 
     falls erhält das gegnerische Team einen indirekten Freistoss ab der Spielfeldmitte.  
  - Sobald der Torhüter den Ball aus der Hand gespielt oder auf den Boden gelegt hat, ist  
     der Ball frei. Der Torhüter darf den Ball nicht mehr aufnehmen; andernfalls gibt es  
     einen Freistoss indirekt von dort, wo er den Ball mit der Hand aufgenommen hat.  
  - Überquert der Ball in der Luft oder am Boden vollständig die Seitenlinie wird ein 
     Einkick gegen das Team des Spieles/der Spielerin ausgesprochen, der/die den Ball 
     zuletzt berührt hat.  Der Einkick muss als Flachpass ausgeführt werden. Daraus kann 
     nicht direkt ein Tor erzielt werden:  
     -- wenn der Ball ins gegnerische Tor geht, wird auf Torabwurf entschieden.  
     -- wenn der Ball ins Tor des einkickenden Teams geht, wird auf Eckstoss entschieden. 
c) Berührt der Ball die Decke, eines der aufgehängten Geräte oder fliegt er auf die  
     Tribüne, gibt es Freistoss indirekt am entsprechenden Punkt.  
d) Die Rückpassregel gilt bei den Junioren B, C, D & E sowie Frauen Aktive, FF-17 
     und FF-14. Die Kategorien F und G sowie FF-11 spielen ohne Rückpassregel. 
e) Bei der Ausführung eines Freistosses sowie beim Anstoss müssen die gegnerischen Spieler 
mindestens 4 Meter vom Ball entfernt sein. Freistösse müssen immer indirekt ausgeführt wer-
den.  
f) Der Penalty wird vom 9-Meter-Punkt ausgeführt.  
g) Eine gelbe Karte hat eine 2-Minuten-Strafe, eine rote Karte den Ausschluss vom Turnier zur 
Folge.  
 
5. Die Spieler/innen haben in Hallenschuhen mit heller Sohle zu spielen. Das Tragen von Schien-
beinschonern ist obligatorisch. 
 
6. Treten beide Teams in ähnlichen Tenues an, so ist die im Spielplan erstgenannte Mannschaft 
berechtigt, in ihren Farben zu spielen. Das zweitgenannte Team hat mit den zur Verfügung ge-
stellten Überzügen zu spielen. 
 
 
 



7. Die Klassierung erfolgt nach dieser Reihenfolge: 
- Die höhere Punktzahl 
- Direktbegegnung 
- Die bessere Tordifferenz 
- Die höhere Anzahl geschossener Tore 
- Los 
 
8. Endet ein Viertelfinal-, Halbfinal-, Klassierungs- oder Finalspiel unentschieden, gibt es ein Pe-
naltyschiessen. 
 
9. Beim Penaltyschiessen treten 3 verschiedene Spieler jeder Mannschaft an. Bei Gleichstand 
wird mit je einem Spieler weitergeschossen, bis ein Spieler vergibt. Ein Spieler darf nur dann ein 
zweites Mal schiessen, wenn alle Spieler einer Mannschaft (inkl. Auswechselspieler) bereits ge-
schossen haben. 
 
10. Das auf dem Spielplan erstgenannte Team spielt von links nach rechts (Foyer-Tribünenper-
spektive) und hat Anstoss. 
 
11. Die Entscheide der Turnierleitung sind massgebend und nicht anfechtbar. Ebenso Tatsa-
chenentscheide der Schiedsrichter/innen. 
 
12. Die Teamsleiter/innen werden gebeten, den Turniereinsatz vor dem ersten Spiel im Turnier-
büro bar oder per twint zu bezahlen. 
 
13. Ein Protest ist nur gegen ein Depot von CHF 50 möglich. Zudem muss das protestierende 
Team selbst den Beweis erbringen. 
 
14. Tritt ein Team zu spät oder gar nicht an, so verliert sie dasjenige Spiel mit 3:0 Forfait. 
 
15. Die Umkleidekabinen sind im Gebäude der Halle vorhanden. Die Kabinen sind für alle Teams 
beschriftet. Es werden mehr als ein Team gleichzeitig in einer Kabine sein. Wertsachen bitte 
nicht in den Kabinen liegen lassen; der Veranstalter lehnt jegliche Haftung ab. Bitte sorgen Sie 
für Ordnung in der Kabine und auch auf der Tribüne und in der Halle. Besten Dank im Voraus. 
 
16. Das Ballspielen in den Garderoben und im Eingangsbereich vor den Garderoben ist unter-
sagt. 
 
17. Im Foyer ist eine Festwirtschaft eingerichtet. Es ist jedoch strengstens untersagt, Getränke 
und Esswaren in die Halle mitzunehmen. Im ganzen Gebäude der Freizeitanlage gilt ein absolu-
tes Rauchverbot. 
 
18. Gegen Unfall oder Diebstahl hat sich jeder Spieler/in bzw. jedes Team selbst zu versichern. 
Der FC Ems lehnt jegliche Haftung ab. 
 
 

                                                                                          


