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OKB-Cup 2026 – Rasenfussballturnier 

20. / 21. Juni 2026 

 

Turnierreglement Kategorien G / F / E / D 
 

 

Ort:    Regionale Sportanlage, 6060 Sarnen 
 

Turniereinsatz: CHF 120.00 
spätestens 1 Std. vor Turnierstart vor Ort bei der Turnierleitung. 
Zahlungsmöglichkeiten: Bar / Twint 
 

Spieldauer:         zwischen 10 – 15 min 
abhängig von der Anzahl angemeldeten Mannschaften 
 

Spielpläne:                Sind ca. 2 Wochen vor dem Turnier auf www.turnieragenda.ch    
    ersichtlich. 
 

Spielleiter: Alle Kategorien werden von Spielleiter geleitet. 
.  

 

Mannschaftsgrössen:  Kategorie G: 1 Torhüter + 5 Feldspieler max. 11 Spieler pro Team 
Kategorie F: 1 Torhüter + 5 Feldspieler max. 11 Spieler pro Team 
Kategorie E: 1 Torhüter + 5 Feldspieler max. 11 Spieler pro Team 

    Kategorie D: 1 Torhüter + 5 Feldspieler max. 11 Spieler pro Team 

 

Spielfeldgrössen:  Kategorie G & F: 30 x 25 m  

    Kategorie E:     50 x 34 m 
    Kategorie D:     50 x 34 m 

 

Tore:    5m Tore 

 

Spielbälle:   Gr. 4 (290 g) 
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Reglement:         

1. An- & Anpfiff der Spiele 

Der Spielleiter pfeift die Spiele anhand Orientierung der Turnierleitung an 
und ab. Die Uhr der Turnierleitung ist massgebend.  

 

2. Abseits 

Es wird ohne Abseits gespielt. 
 

3. Abstoss  

Ein Torabstoss erfolgt innerhalb des Strafraums als Abwurf aus den 
Händen. Oder der Torhüter legt den Ball an den  

 

4. Rückpassregel 

G-Junioren: Rückgabe an Torhüter erlaubt 
F-Junioren: Rückgabe an Torhüter erlaubt 
E-Junioren: Rückgabe an Torhüter nicht erlaubt 
D-Junioren: Rückgabe an Torhüter nicht erlaubt 

 

5. Freistoss / Penalty 

Alle Vergehen ausserhalb des Strafraums werden mit einem indirekten 
Freistoss geahndet. Der Gegner hat einen Abstand von 5 Meter 
einzuhalten. 
Alle Vergehen im Strafraum werden mit einem Penalty geahndet. 
 

6. Eckstoss 

Der Eckball wird von der Spielfeldecke mittels Pass oder als Dribbling 
ausgeführt. Es darf aus dem Eckstoss kein direktes Tor erzielt werden. 

 

7. Einwurf 

Einwürfe werden mit dem Fuss zwingend flach als Pass oder als Dribbling 
ausgeführt. 5 Kinderschritte Abstand des Gegners.  
Auf Stufe D: auch Einwürfe mit Hand erlaubt. 

 
 

8. Einwechslungen 

Die Ein- und Auswechslungen können «fliegend» vorgenommen werden. 
 

9. Schienbeinschoner 

Das Tragen von Scheinbeinschonern ist obligatorisch. 
 

10. Strafen 

Bei groben Fouls oder Unsportlichkeiten können Spieler*Innen des Feldes 
verwiesen werden. Es liegt im Ermessen des Spielleiters / der 
Turnierleitung, ob die Spielerin oder der Spieler vom Turnier 
ausgeschlossen wird.  
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Turniermodus: Der Turniermodus, Gruppengrössen und Einteilungen sind abhängig von der 
Anzahl angemeldeten Teams. Es haben darauf geachtet, dass alle Teams 
mind. 4 Gruppenspiele bestreiten.  
Halb- und Finalspiele erfolgen im KO-Modus.  
 

Verlierer der Halbfinals spielen um Platz 3 & 4 
Sieger Halbfinals spielen um Platz 1 & 2 
 
Finalspiele werden bei Unentschieden im Penaltyschiessen entschieden: 
3 Spieler beider Teams treten zuerst an 
Nachfolgend immer einer bis zur Entscheidung 
 
 

Platzierung   1. Punkte 
    2. Tordifferenz 
    3. Erzielte Tore 
    4. Direktbegegnung 
    5. Penaltyschiessen 
 

Tenue:    Die Teams haben in einheitlichen Tenues anzutreten 
    Bei gleichfarbigen Tenues stellt der Veranstalter Überziehleibchen zur   
    Verfügung. 
 

Preise:                    Alle teilnehmenden Junior*Innen erhalten eine Medaille. 
    Die ersten drei Teams der Kategorien erhalten Pokale. 

 

Nichtantreten: Bleibt ein Team ohne schriftliche Abmeldung dem Turnier fern, wird eine 
Umtriebs-Gebühr zusätzlich zur Turniergebühr über CHF 150. – in Rechnung 
gestellt. 

 

Versicherung: Versicherung ist Sache der Teilnehmer. Auch für Diebstähle oder 
Sachbeschädigungen lehnt der Veranstalter jegliche Haftung ab. 

 

Diverses: Bei unvorhergesehenen Ereignissen, die nicht im Turnierreglement festgehalten 
sind, ist der Entscheid der Turnierleitung massgebend und endgültig. Die 
Turnierleitung behält sich das Recht vor, Änderungen dieses Reglements 
vorzunehmen. 


