
Vario Cup  2026      

 

Turnierreglement  
  

- Turnierbeitrag: 130.- 

- Der Beitrag muss vor dem 1. Spiel bar bei der Jury bezahlt werden.  

- Mit Bezahlen der Anmeldegebühr erklärt sich der teilnehmende Verein mit dem 

vorliegende Turnier – und Spielreglement einverstanden. 

- Allfällige Proteste müssen bis 5 Minuten nach dem Spiel der Jury gemeldet werden. 

Hierzu muss eine Protest Gebühr von Fr. 100.00 entrichtet werden. Dieser wird bei 

Gutheissen des Protestes zurück erstattet ansonsten fällt dieser Betrag dem FC Olten 

zu.  

- Es darf nur in Hallenschuhe gespielt werden. Die Mannschaften müssen in 

einheitlichen Trikots spielen. Bei gleichfarbigem Trikot muss die zweitgenannte 

Mannschaft Überziehleibchen anziehen.  

- Wer sich unsportlich verhält, kann vom Schiedsrichter oder der Jury verwarnt werden 

oder gar vom Turnier ausgeschlossen werden. Mutwillige Beschädigungen werden 

dem Verursacher in Rechnung gestellt.  

- Erscheint eine Mannschaft nicht rechtzeitig zum Spiel verliert sie 3:0 Forfait. Tritt eine 

Mannschaft nicht zum Turnier an wird dem Betreuer der Turnierbeitrag in der Höhe 

von CHF 130.00.-, sowie eine Busse in der Höhe von CHF 100.00.- in Rechnung 

gestellt.  

- Es wird grundsätzlich nach dem Reglement des SFV gespielt, mit untenstehende 

Abweichungen/Präzisierungen. 

- Unfallversicherung ist Sache jedes Teilnehmers. Schienbeinschoner sind Pflicht! Trägt 

ein Spieler keine Schienbeinschoner kann er vom Schiedsrichter des Feldes verwiesen 

werden, solange bis der Spieler Schienbeinschoner trägt.  

- Gegen dieses Reglement besteht kein Einspruchsrecht. Bei hier nicht erwähnten 

möglichen Unstimmigkeiten entscheidet die Jury.  

 

 

 

 

 



Spielreglement  
  

Regel 1: Anzahl Spieler  

  

-  (-4 Feldspieler und 1 Torhüter-)  

- Mindestens 3 Spieler auf dem Feld um ein Spiel zu starten.  

- Das Spiel wird unterbrochen, wenn weniger als 3 Spieler auf dem Feld sind.  

- Wechsel: Der Spieler, der das Feld verlässt, muss die Auswechsellinie überqueren und 

sich außerhalb des Feldes befinden, bevor der Ersatzspieler das Feld betreten kann - 

 Wechsel sind frei und unbegrenzt.  

- Ersatzbank: Auf der Ersatzbank befinden sich keine Zuschauer oder Angehörige. Die 

Spieler auf der Bank müssen sitzen bleiben.   

  

Regel 2: Ausrüstung  

  

- Einheitliche T-Shirts, Shorts, Socken, Schienbeinschoner, Turnschuhe.  

- 1 Schiedsrichter pro Spielfeld.   

  

Regel 3: Abseits   

  

- Kein Abseits.  

  

Regel 4: Freistösse  

  

- Ausführung immer indirekt mit einem Abstand von 5 Metern zwischen dem Ball und 

einem Gegner. 4-Sekunden-Regel (innerhalb von 4 Sekunden nach dem Pfiff muss 

gespielt werden).  

 

Regel 5: Einwurf  

   

Auf Spielfeldseite ist der Ball erst im Out wen er das gelbe Geländer berührt, unter 

dem gelben Geländer geht das Spiel weiter. 

- Die Einwurf erfolgt mit den Füssen Der Ball muss auf der Seitenlinie platziert und 

flach (d.h. maximal Kniehöhe) gespielt werden.  

- Abstand von 5m 

 

 

Regel 6: Eckball  

 

- Der Eckball erfolgt mit Pass/Flanke von der Eckposition und darf nicht gedribbelt 

werden. 

 

 

 



Regel 7: Penalty   

- Foul im Torhüterbereich (dick gestrichelte Linie, gleichbedeutend der Markierung in 

welcher der Torhüter mit der Hand den Ball spielen kann)  

- Bei keiner klar ersichtlichen Linie -> Weisung vor dem Turnierstart via Turnierbüro 

beachten.   

  

Regel 8: Torhüterregeln  

  

- Rückpass ist nicht erlaubt  

- Der Torwart darf bei einem Abstoss nicht über die Mittelinie spielen. Der Ball muss 

mind, einmal vor der Mittellinie aufschlagen oder von einem Spieler berührt werden. 

Ein Vergehen führt zu einem indirekten Freistoss für das gegnerische Team-Höhe 

Mittelinie  

 

Regel 9: Verhalten während dem Turnier 

 

- Die Halle ist ausschliesslich für SpielerInnen und TrainerInnen reserviert. Zuschauer 

oder Angehörige/Fans halten sich auf den Tribünen auf. 

 

Regel 10: Platzierungen  

  

- Der Turniersieger erhählt ein Preisgeld von CHF 1000.- 

- Bei Punktgleichheit in den Gruppenspielen wird wie folgt bewertet:  

o 1. Tordifferenz   

o 2. Anzahl erzielte Tore  

o 3. Direkte Begegnung  

o 4. Losentscheid  

  

 


