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Trainer & Eltern-Informationen & Spielregeln 

Hallenturnier des FC Speicher vom  

Samstag & Sonntag, 28. Februar 2026 & 1. März 2026 

 
Liebe Trainerkollegen(innen), liebe Junioren-Eltern, liebe Turnier-Besucher 

 

Der FC Speicher organisiert wie in den Vorjahren in der Zentralschulhaus Turnhalle ein Hallenturnier 

ohne grosses "Drumherum" für die Junioren-Kategorien G, F und E. Ziel des Turnieres ist es, den 

Junioren und Zuschauern möglichst viel Spielzeit mit möglichst kurzen Wartezeiten und einen tollen, 

ungezwungenen Hallenfussball-Tag zu bieten.  

Die Teilnahme kostet CHF 50 pro Team und ist vor dem Turnier über Turnieragenda Payment 

einzuzahlen. Es gibt keine Rangierungsspiele und auch keine Preise.  

Die einzelnen Turniere – an denen je sieben Teams teilnehmen können – findet an folgenden Tagen 

bzw. während folgenden Zeitfenstern statt:  

 

Samstag, 28 Februar 2026  Sonntag, 1. März 2026 

09.00 - 11.45 Uhr G-Junioren  08.30 – 11.15 Uhr E2-Junioren (1. Turnier) 

12.15 - 15.00 Uhr F2-Junioren  11.30 – 14.15 Uhr E2-Junioren (2. Turnier) 

15.30 - 18.15 Uhr F1-Junioren  14.30 – 17.15 Uhr E1-Junioren 

 

Spielform untere Turnhalle:  

- G-Junioren: Es wird mit 1 Torhüter und 4 Feldspielern auf die Handball-Tore gespielt. 

- F- und E-Junioren: Es wird mit 1 Torhüter und 3 Feldspielern auf die Handball-Tore gespielt.  

 

Spielform obere Turnhalle:  

- Die F- und E-Junioren spielen nach dem Play-More-Football-Modus 3 gegen 3.  

- Bei den G-Junioren werden die Mannschaften in zwei Teams aufgeteilt, die dann auf zwei 

Spielfeldern über die Hallenbreite 2 gegen 2 auf Play-More-Football-Tore spielen. 
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Spielregeln / Überzieher / Seitenwahl PMF-Kleinfelder: 

- Der Torhüter darf den Ball nicht über die Mittellinie auskicken oder auswerfen. Der Ball muss 

vor der Mittellinie mindestens 1-mal den Boden berühren.  

- Freistösse werden nur indirekt ausgeführt.  

- Penaltys (in der unten Halle) werden vom Handball-7-Meter-Punkt getreten 

- Als Strafraum gilt in der unten Turnhalle der Handball-Sechsmeter-Kreis. Der Torhüter darf den 

Ball in diesem Kreis mit den Händen halten. Hält er den Ball ausserhalb, gibt es indirekten 

Freistoss für die gegnerische Mannschaft.  

- Geht der Ball ins out (z.B. in den mit Bänken abgetrennten Ecken) kann ein Spieler der 

Mannschaft, die Einwurf hätte, den Ball mit dem Fuss spielen (analog Play-More-Football-

Modus). Der Spieler muss nicht passen, sondern kann direkt losdribbeln und nach mindestens 

zwei Ballberührungen auch ein Tor erzielen. 

- Der Anstoss – auch in der oberen Halle, in der auf PMF-Tore gespielt wird, erfolgt im Mittelkreis. 

Der Anstoss bei Spielbeginn wird mittels Schere-Stein-Papier zwischen den Teams ausgemacht. 

- Die Trainer pfeifen das Spiel an und ab. Sie sind verantwortlich, dass das Spiel rechtzeitig 

beginnt und endet. Die Trainer messen also die Spielzeit (10 Minuten bei den G- und F-

Junioren und 11 Minuten bei den E-Junioren). 

- Die Spiele finden ohne Schiedsrichter statt. Die Trainer achten gemeinsam auf die Einhaltung 

der gängigen Regeln und unterbrechen das Spiel bei Fouls oder anderen Regelverstössen. 

Insbesondere Grätschen im Kampf um den Ball sind in der Halle nicht erlaubt.  

- Wir führen keine Ranglisten und es findet kein Rangverlesen statt.  

- An der Sprossenwand sind Plastiksäcke mit Überziehern angebracht. Diese können die 

Mannschaften bei Bedarf holen. Bitte legt die Überzieher nach dem abgeschlossenen Spiel 

wieder zurück in die Plastiksäcke. 

- Die Trainer treffen sich 10 Minuten vor Turnierbeginn im Mittelkreis der unteren Halle zur 

Begrüssung und kurzen Turniervorbesprechung.  

- Die Trainer stellen nach dem Turnier sicher, dass die Umkleidekabinen in einem ordentlichen 

Zustand verlassen werden.  

- Die Trainer stellen sicher, dass sich die Zuschauer ihrer Teams fair und nach dem SFV-

Kampagne «Erlebnis vor Ergebnis» verhalten. Die Trainer leben fairen Sportsgeist vor. 
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Eltern-Verhalten / Verpflegung / Striktes Rauchverbot: 

- Eltern-Verhalten: Wir bitten euch darauf zu achten, dass die Eltern eurer 

Junioren sich «zurückhaltend» verhalten. Anweisungen, wie die Kids zu spielen 

haben, sollen die Eltern nach dem Erlebnis-vor-Ergebnis-Konzept des SFV 

gänzlich unterlassen. Motivierender Support in gesundem Masse ist natürlich 

herzlich willkommen. Kritik am eigenen und an anderen Teams ist gänzlich 

zu unterlassen. 

- Verpflegung in der Turnhalle / «Aussen-Schuhverbot»: Es gibt in den Turnhallen in den Ecken 

Zuschauerzonen. In der Turnhalle sind keine Getränke und Esswaren erlaubt. Ausserdem sind 

die Turnhallen mit Turnhalle-Schuhen, Socken oder mit Finken zu betreten.  

- In der Turnhalle herrscht ein STRIKTES RAUCHVERBOT. Geraucht werden darf nur 

ausserhalb der Turnhalle.  

 

Wir freuen uns auf ein tolles Junioren-Turnier.  

 

Sportliche Grüsse 

 

FC Speicher 

 

G-, F- und E-Junioren-Trainer 
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