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Spielort: Sportplatz Gerbe, 9410 Heiden 
Datum:  Sonntag, 21. September 2025 
 
Der FC Heiden freut sich, euch Trainer, Kids und Supporter bei uns in Heiden begrüssen zu können. 
Auf ein tolles, faires und fröhliches Turnier auf unserer Sportanlage Gerbe. 

Erlebnis vor Ergebnis 
Der FC Heiden bekennt sich zur "Erlebnis vor Ergebnis"-Kampagne des Schweizerischen 
Fussballverbands.  
Der Turnierverantwortliche und die Trainer*innen sorgen gemeinsam dafür, dass die Turnierregeln 
eingehalten werden. 
Der Turnierbetrieb wird nach dem Play-More-Football-Konzept des Schweizerischen 
Fussballverbandes durchgeführt. 

Informationen für Trainer*innen 
Turnier-Verantwortlicher: Björn Veith - 078 699 14 49 
Wir spielen mit den PMF-Spielplankarten. 
Besammlung 15 Minuten vor Turnierstart im Mittelkreis / Fussballplatz. 

Teilnehmer 

Kategorie: G - Junioren F2-Junioren F1-Junioren 
Turnierbeginn: 08:45 11:30 14:00 
Turnier-Ende: 10:45 13:30 16:00 
Teilnehmer: FC Heiden - A FC Heiden - A, FC Heiden 

FC Heiden - B FC Heiden - B FC Teufen - FA1 
FC Teufen - A FC Heiden - C FC Teufen - FA2 
FC Speicher FC Speicher - F2 FC Speicher 

FC Appenzell - G1 FC Appenzell - F2A FC Appenzell - FA1 
FC Appenzell - G2 FC Appenzell - F2B Winkeln SG - FA 

FC Gossau SG  - GA FC Urnäsch SC Brühl Fc 2018 
FC Gossau SG  - GB SC Brühl Fd 2018 FC Rheineck 
FC Rotmonten SG FC Rotmonten SG SC Brühl Fa 

FC Teufen - B FC Arbon 05 - C FC Arbon 05 – FA 
FC Abtwil-Engelburg - G1 FC Abtwil-Engelburg - F2a FC Steinach - 1 
FC Abtwil-Engelburg - G2 FC Abtwil-Engelburg - F2b FC Steinach - 2 

Verpflegung 
Unsere Festwirtschaft ist geöffnet ab 08:30 Uhr bis ca. 16:30 Uhr. Ab 10:30 Uhr ist zudem der Grill in 
Betrieb. 

Garderoben 
Siehe Detailplan Seite 2. 

Parkplätze 
Fahrzeuge können an folgenden Orten parkiert werden, siehe auch Detailplan Seite 2 
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Zuteilung Garderoben 

 Gerbe-Turnhalle  Asyl-Turnhalle  

Kabine 1 Kabine 2 Kabine 3 Kabine 4 

G-Junioren 
FC Teufen – B 

FC Abtwil-Engelburg - G1 
FC Abtwil-Engelburg – G2 

FC Gossau SG  - GA 
FC Gossau SG  - GB 
FC Rotmonten SG 

FC Speicher 
FC Appenzell - G1 
FC Appenzell - G2 

FC Heiden A 
FC Heiden B 

FC Teufen - A 

F2-Junioren 
FC Arbon 05 – C 

FC Abtwil-Engelburg - F2a 
FC Abtwil-Engelburg - F2b 

FC Urnäsch 
SC Brühl Fd 2018 
FC Rotmonten SG 

FC Speicher - F2 
FC Appenzell - F2A 
FC Appenzell - F2B 

FC Heiden – A 
FC Heiden – B 
FC Heiden - C 

F1-Junioren 
FC Arbon 05 – FA 
FC Steinach – 1 
FC Steinach - 2 

SC Brühl FC 2018 T1 
FC Rheineck 
SC Brühl FA  

FC Speicher 
FC Appenzell – FA1 
FC Winkeln SG - FA 

FC Heiden 
FC Teufen – FA1 
FC Teufen – FA2 

 Bitte die Garderoben so belegen, dass die nachfolgenden Mannschaften 
auch noch Platz haben. Danke 
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Zeitplan 

Jugend Runde Start Ende 
G 1 08:45 08:55 
G 2 09:00 09:10 
G 3 09:15 09:25 
G 4 09:30 09:40 
G Pause 09:40 09:50 
G 5 09:50 10:00 
G 6 10:05 10:15 
G 7 10:20 10:30 
G 8 10:35 10:45 

Pause 10:45 11:30 
Jugend Runde Start Ende 

F2 1 11:30 11:42 
F2 2 11:47 11:59 
F2 3 12:04 12:16 
F2 4 12:21 12:33 
F2 Pause 12:33 12:43 
F2 5 12:43 12:55 
F2 6 13:00 13:12 
F2 7 13:18 13:30 

Pause 13:30 14:00 
Jugend Runde Start Ende 

F1 1 14:00 14:12 
F1 2 14:17 14:29 
F1 3 14:34 14:46 
F1 4 14:51 15:03 
F1 Pause 15:03 15:13 
F1 5 15:13 15:25 
F1 6 15:30 15:42 
F1 7 15:48 16:00 

 


