
 

Turnierreglement Birmi-Cup 2025 
Samstag, 22.11.2025 / Sonntag, 23.11.2025 

 

 

1. Teilnahme- und Spielberechtigung 

• Junioren*innen F: Jahrgänge: 2017 + 2018 

• Junioren*innen E: Jahrgänge: 2015 + 2016 

• Junioren*innen D: Jahrgänge: 2012 + 2013 +2014 

• Junioren C: Jahrgänge: 2010 + 2011 

 

• Vor Turnierbeginn muss die ausgefüllte Teamliste der Turniere E-C am Jurytisch abgegeben 
werden. (die Junioren*innen der F-Turniere benötigen keine Teamliste) 

• Zur Überprüfung der Spielberechtigung kann das Vorweisen eines Reisepasses oder einer ID 
durch die Turnierleitung verlangt werden. 

• Jede/r Spieler/in ist nur für eine Mannschaft spielberechtigt. 

 

2. Spielzeit 

• Ein Spiel dauert 10 Minuten für alle Kategorien (jeweils ohne Seitenwechsel). 

• Die Spielzeit wird am Jury-Tisch an- und abgepfiffen. Erscheint eine Mannschaft zu spät oder 
gar nicht, verliert sie das Spiel 0:3 forfait. 

• Die erstgenannte Mannschaft hat Anstoss und spielt von links nach rechts vom Jury-Tisch 
ausgesehen (Gilt bei den Turnieren E-C). Diese Mannschaft hat auch das Vorrecht in ihren 
Clubfarben zu spielen. 

• Haben die beiden Mannschaften farblich gleiche Trikots, erhält die zweitgenannte Mannschaft 
Überzieher. 

 

3. Modus 

F-Junioren*innen 

• Gespielt wird im play more football (pmf) Modus 

• Spielfeldgrösse: ca. 15 x 20 Meter mit Banden abgetrennt und vier Toren 

• Gespielt wird mit je drei Feldspielern 

• Gespielt wird jeweils in einer 6er Gruppe jeder gegen jeden. Somit haben alle 
Mannschaften 5 Spiele. 

Der Spass und die Freude stehen im Vordergrund. Auf Finalspiele und einen Sieger 
wird verzichtet. Alle haben gewonnen und bekommen eine Medaille. 
Schiedsrichter*innen werden nicht eingesetzt. 

 

 

 

 



E und D Junioren*innen 

• Spielfeldgrösse: ca. 20 x 40 Meter auf 5-Meter Tore 

• Gespielt wird mit je einem Torhüter und mit 5 Feldspielern 

• Gespielt wird jeweils in einer 6er Gruppe jeder gegen jeden. Somit haben alle 
Mannschaften 5 Spiele. Der Erste spielt gegen den Zweiten im Anschluss an das letzte 
Gruppenspiel das Finalspiel. 

 

C Junioren 

• Spielfeldgrösse: ca. 20 x 40 Meter auf 5-Meter Tore 

• Gespielt wird mit je einem Torhüter und mit 4 Feldspielern 

• Gespielt wird jeweils in einer 6er Gruppe jeder gegen jeden. Somit haben alle 
Mannschaften 5 Spiele. Der Erste spielt gegen den Zweiten im Anschluss an das letzte 
Gruppenspiel das Finalspiel. 

 

4. Regeln 

Es gelten die Regeln des SFV mit folgenden Modifikationen: 

• sämtliche Freistösse gelten nur indirekt, Abstand 3 Meter. 

• Die Offside-Regel ist aufgehoben. 

• Bei Torabstoss oder Auswurf durch den Torhüter muss der Ball vor der Mittellinie den Boden 
berühren, oder von einem Feldspieler übernommen werden. 

• Ist dies nicht der Fall, wird das Spiel mit einem indirekten Freistoss für den Gegner an der 
Mittellinie weitergeführt. 

• Auskicken oder Drop-Kicks sind nicht erlaubt. 

• Das Spielfeld ist von Banden eingesäumt. 

• Beim Einwurf wird der Ball nicht über Kopf eingeworfen, sondern von Hand eingerollt. 

• Auswechslungen sind während eines Unterbruchs, beliebig oft erlaubt. Sind gleichzeitig mehr als 
die Anzahl erlaubter Spieler auf dem Spielfeld, erfolgt ein indirekter Freistoss ab der Mittellinie 
für die gegnerische Mannschaft. 

• Strafen ab E-Junioren*innen: gelbe Karten = Zeitstrafen von 2 Minuten. 

Bei Tätlichkeit und Unsportlichkeit kann die Jury einen Spieler oder eine Mannschaft vom Turnier 
ausschließen. Zudem wird der zuständige Regionalverband über Unsportlichkeiten und 
Tätlichkeiten informiert. 

• Es wird mit einem Futsal-Ball gespielt. 

• Es muss in einheitlichen Tenues gespielt werden. 

• Es dürfen nur saubere Hallenturnschuhe mit hellen Sohlen verwendet werden. Das Tragen von 
Schienbeinschonern ist obligatorisch. 

 
  



5. Rangliste/Punkteregel 

• Ein Sieg gibt 3 Punkte, ein Unentschieden 1 Punkt. Sind nach den Gruppenspielen zwei 
Mannschaften punktegleich entscheidet: 

1. Tordifferenz 

2. Grössere Zahl der erzielten Tore in allen Spielen 

3. Tordifferenz aus der direkten Begegnung der punktgleichen Teams 

4. Penaltyschiessen 

Bei unentschiedenem Ausgang der Finalspiele findet sofort ein Penaltyschiessen statt. 
Jedes Team muss mit 5 verschiedenen Spielern antreten. Bei Gleichstand wird mit je einem 
Spieler weitergeschossen, bis zur Entscheidung. Erst wenn alle Spieler eines Teams 
geschossen haben, dürfen dieselben Spieler nochmals schiessen. 

 
 

6. Turniergebühr 

• Der Turniereinsatz beträgt: 

CHF 120.00 für die Turniere der F-Junior*innen 

CHF 140.00 für die Turniere der E-/D-/ und C-Junior*innen 

Der Turniereinsatz kann bei der Anmeldung bezahlt werden, ist aber spätestens vor dem ersten Spiel 
am Jury-Tisch gegen Quittung mit TWINT zu bezahlen. Falls eine gemeldete Mannschaft nicht zum 
Turnier erscheint, werden der Turnierbeitrag und zusätzlich ein Unkostenbeitrag von CHF 100.00 
schriftlich beim Verein eingefordert. Vor dem ersten Spiel ist die Teamliste der Turnierleitung beim 
Jurytisch abzugeben. 

 

7. Versicherung/Haftpflicht/Diebstahl 

• Die Versicherung ist Sache der Teilnehmer. Der FC Birmensdorf lehnt jede Haftung bei 
Unfällen, Sachbeschädigungen und Diebstählen ab. Eine Erste Hilfe-Tasche ist vorhanden. 

 

8. Proteste 

• Die Entscheide von Schiedsrichter und Turnierleitung sind definitiv und nicht anfechtbar! 

 

9. Weisungen 

• In der ganzen Halle ist striktes Rauchverbot 

• Getränke und Esswaren dürfen nur in der Festwirtschaft oder vor der Halle 
konsumiert werden. Das heisst, sie dürfen nicht in die Turnhalle mitgenommen 
werden. 

• In den Garderoben sowie auf dem ganzen Turnierareal ist für Reinlichkeit und Ordnung zu sorgen. 

• Im Hallen- und Garderobengang ist Fussballspielen strikte verboten. 

 
  



 

Wir freuen uns auf einen tollen Anlass mit Euch! 

OK Birmi-Cup 

 

 

Birmensdorf, Juli 2025 


