
Reglement GIRLS SOCCER TALENTS CUP  
internationales Juniorinnen Turnier / Kategorie U12 + E/D Juniorinnen resp. FF12-15 

Unfallprävention  

Das Tragen von Schienbeinschonern ist für alle Athletinnen Pflicht. Schuhe mit Metallstollen sind verboten. 

Nicht ablegbare Schmuckgegenstände sind abzudecken. 

Coaching- und Zuschauerzonen 

Die Betreuer und die Einwechselspielerinnen beider Mannschaften halten sich in den Coaching-Zonen auf.  

Die Athletinnen sollen unabhängig und ungestört spielen können -> die Zuschauer halten sich ausschliesslich in den 

für sie vorgesehenen Zonen auf. Die Betreuer tragen die Verantwortung für ihre Zuschauer und greifen bei Bedarf ein.  

Kategorien Altersgruppen, Lizenzen und Spielberechtigung der Athletinnen  

Jahrgänge 2013 und 2014, es können bis zu 3 jüngere Athletinnen pro Team eingesetzt werden. Ausnahmen hierzu 

sind bis 15.6.25 zu beantragen. Für Teams aus dem Breitensport sind auch Spielerinnen Jg 2012 zulässig. 

Spielformat  

6 Feldspielerinnen + Torspielerin (7er-Fussball), Spielfeld ca 35 x 50 M., Tore 5 x 2 M. Ballgrösse 4 (350 gr.). 

Spieldauer gemäss Spielplan. 

Die Anzahl Athletinnen pro Team ist unbegrenzt (max. 10 Medaillen/Pokale pro Team).  

Jede Athletin spielt während des Turniers nur in einem Team. 

Spielregeln:  

Die Rückpassregel gilt (bei Missachtung -> Freistoss ab Strafraumlinie); alle Freistösse werden indirekt und erst auf 

Freigabe des Schiedsrichters ausgeführt; Einwurf nach Seitenaus (Abstand 3 M.), keine Wiederholung bei Fouleinwurf; 

Spieleröffnung der Torspielerin (keine Gegner im Strafraum) erfolgt mit Hand oder Fuss -> Ball ist frei, wenn abgelegt; 

Spieleröffnung über die Mittellinie ist erlaubt, jedoch nicht per Auskick/Dropkick (bei Missachtung -> Freistoss ab der 

Mittelinie); es wird mit Abseits gespielt; Eckball ab Schnittpunkt Torlinie mit Strafraum, direkt erzielte Tore sind gültig. 

Abstand von ruhenden Bällen: 7 Meter; Penalty: 7.5 Meter vor dem Tor - Torspielerin behält einen Fuss auf Torlinie.  

Das Einwechseln von Athletinnen erfolgt «fliegend» (kein Spielunterbruch). Die Wechsel werden nur ab der Coaching-

Zone vorgenommen (Ausnahme: Torspielerin -> ab Grundline) - die Einwechslung betritt das Spielfeld erst nach der 

Auswechslung. Bei Vergehen/Fehler beim Einwechseln -> 5 Min. ersatzlose Zeitstrafe (=Gelb, auch für den Trainer). 

Athletinnen & Trainer, die während des Turniers mehr als einmal mit Gelb oder mit Rot bestraft werden, können 

vollständig vom Turnier ausgeschlossen werden. Dieser Entscheid obliegt der Turnierleitung und ist nicht anfechtbar. 

Nachspielzeiten/Verlängerungen gibt es keine, die nachfolgenden Teams betreten das Spielfeld jeweils erst nach 

Spielschluss. Allfällige Penalty Schiessen (keine ab Rang 5) werden auf einem separaten Platz durchgeführt.  

Ansonsten gelten die Regeln des Schweizer Fussball Verbands, inklusive 5 Min ersatzloser Zeitstrafe (10 Min. bei Rot) 

für grobes Foulplay (inklusive Reklamationen & Beleidigungen). 

Wertung: 

Bei Punkte-Gleichstand: 1.) Direkte Begegnung 2.) Tordifferenz 3.) Anzahl der erzielten Tore 4.) Penalty Schiessen  

Für Penalty-Schiessen: 3 Schützen, dann mit Sudden Death (gilt auch bei Remis in der Finalrunde, wo relevant). 

Anstoss / Forfait bei Verspätung: 

Die im Spielplan zuerst genannte Mannschaft hat Anspiel und spielt in Richtung Aligro/Clubhaus. Ist ein Team nicht 

rechtzeitig auf dem entsprechenden Spielfeld (gem. Spielplan) startet es mit zwei Gegentoren (0:2). Die verpasste 

Spielzeit wird nicht nachgeholt. Bei Fernbleiben werden ausserdem 3 Strafpunkte ausgesprochen (=Punktabzug)! 
 

Fairplay hat in jeder Situation Priorität. Shakehands nach dem Spiel sind obligatorisch. Die Entscheidungen 

der Schiedsrichter sind zu respektieren – selbst dann, wenn sie für einmal falsch liegen könnten. Allfällige 

Anweisungen der Turnierleitung sind verbindlich. Es besteht kein Anspruch auf Einsprachen/Rekurs.  



Règlement GIRLS SOCCER TALENTS CUP  
Tournoi international féminines / catégories M12 + Juniores féminines E/D resp. FF12-15 

Prévention d'accident: 

Le port de protège-tibias est obligatoire pour toutes les athlètes. Le port de chaussures à crampons métalliques est 

interdit. Les bijoux qui ne peuvent pas être retirés doivent être couverts. 

Zones de coaching et des spectateurs/trices: 

Les entraîneurs/coachs et les joueuses remplaçantes des 2 équipes se tiennent dans les zones de coaching. Les 

joueuses doivent pouvoir jouer de manière indépendante et en toute tranquillité. De ce fait, les spectateurs/trices se 

tiendront dans la zone qui leur est destinée à distance du terrain de foot. Les entraîneurs/coaches sont responsables 

du respect de leurs spectateurs/trices et interviennent si nécessaire.  

Catégories années d’âges, licences et éligibilité des joueuses: 

Les catégories d'âge 2013 et 2014, avec la possibilité d'intégrer jusqu'à 3 athlètes plus jeunes par équipe. Les 

exceptions doivent être demandées avant le 15 juin 2025. Pour les équipes issues du sport de masse, des joueuses 

nées en 2012 sont également autorisées. 

Format de jeu: 

6 joueuses de champ + gardienne de but (football à 7), terrain 35 x 50 m. approx., buts 5 x 2 m., ballon 4 (350 gr). 

Durée du jeu selon programmation des matchs (suit mi-juin). Le nombre d'athlètes par équipe est illimité (maximum 

10 médailles/trophées par équipe). Chaque joueuse ne peut jouer que dans une seule équipe. 

Règles du jeu :  

La règle de la passe arrière s’applique (si ignoré -> coup franc depuis la ligne de surface de réparation); Tous les coups 

francs sont exécutés indirectement et seulement après autorisation de l'arbitre.; Remise en jeu (distance 3 m), pas de 

répétition en cas de remise en jeu pour faute; la gardienne effectue la relance (aucun adversaire dans la surface de 

réparation) par un dégagement au pied ou par passe au pied ou la main -> Le ballon est libre dès qu’il est 

joué/déposé; l'ouverture du jeu au-delà de la ligne médiane est possible, mais pas via outkick/dropkick (si ignoré -> 

coup franc depuis la ligne médiane); on joue avec hors-jeu; le Corner est tiré de l'intersection de la ligne de but et de 

la surface de réparation (les buts marqués directement sont valables). Distance des ballons stationnaires : 7 mètres; 

Pénalité: 7,5 mètres du but – La de but garde un pied sur la ligne de but.  

Les athlètes sont remplacées à la volée (pas d'interruption du jeu). Les changements s'effectuent uniquement depuis 

la zone de coaching (Exception : gardienne -> depuis la ligne de but). En cas de faute/erreur lors du remplacement  

-> 5 minutes de pénalité sans remplacement (=carte jaune, pour la réserve et pour l'entraîneur aussi). 

Les athlètes et entraîneurs qui sont pénalisés avec carte jaune plus d'une fois ou avec carte rouge au cours du 

tournoi peuvent être complètement exclus du tournoi. Cette décision relève de la responsabilité de la direction du 

tournoi et ne peut faire l'objet d'aucun appel. 

Il n’y a pas de temps de prolongation, les équipes suivantes n'entrent sur le terrain qu'après la fin du match. Les tirs 

au but (aucun à partir du rang 5) auront lieu dans une zone séparée. 

D’ailleurs les règles de l’ASF s’appliquent, y compris 10 minutes de pénalité de temps sans remplacement (=carte 

rouge) en cas de faute grave (y compris les plaintes et insultes). 

Classement concernant les équipes à égalité au sein du même groupe : 

1.) Rencontre directe 2.) Meilleure différence de buts 3.) Nombre de buts marqués 4.) Tirs au but 

Tirs au but : 3 tirs, suivi de « la mort subite » (s’applique également en phases finales en cas d’égalité et relevance) 

Coup d'envoi / forfait en cas de retard : 

L'équipe nommée en premier dans le plan de matchs donne le coup d'envoi et joue vers le Aligro/Clubhouse. Si une 

équipe n'est pas prête à temps sur le terrain correspondant, le match commence avec deux buts encaissés (0:2). Le 

temps de jeu manqué ne sera pas rattrapé. En cas d'absence, 3 points de pénalité seront également ajoutés (retrait)! 

 

Le fair-play est la priorité dans toutes les situations. Les poignées de main d’après-match sont obligatoires. 

Les décisions des arbitres doivent être respectées, même au cas où elles seraient erronées. Toutes les 

instructions de la direction du tournoi sont contraignantes. Il n’y a pas de droit à des objections/appels.  



Reglement GIRLS SOCCER TALENTS CUP  
internationales Juniorinnen Turnier / Kategorie U14 + D/C Juniorinnen resp. FF15-17 

Unfallprävention  

Das Tragen von Schienbeinschonern ist für alle Athletinnen Pflicht. Schuhe mit Metallstollen sind verboten. 

Nicht ablegbare Schmuckgegenstände sind abzudecken. 

Coaching- und Zuschauerzonen 

Die Betreuer und die Einwechselspielerinnen beider Mannschaften halten sich in den Coaching-Zonen auf.  

Die Athletinnen sollen unabhängig und ungestört spielen können -> die Zuschauer halten sich ausschliesslich in den 

für sie vorgesehenen Zonen auf. Die Betreuer tragen die Verantwortung für ihre Zuschauer und greifen bei Bedarf ein.  

Kategorien Altersgruppen, Lizenzen und Spielberechtigung der Athletinnen  

Jahrgänge 2011 und 2012, es können bis zu 3 jüngere Athletinnen pro Team eingesetzt werden. Ausnahmen hierzu 

sind bis 15.6.25 zu beantragen. Für Teams aus dem Breitensport sind auch Spielerinnen Jg 2009 und 2010 zulässig. 

Spielformat  

8 Feldspielerinnen + Torspielerin (9er-Fussball), Spielfeld ca. 40 x 60 M., Tore 5 x 2 M. Ballgrösse 4. 

Spieldauer gemäss Spielplan. 

Die Anzahl Athletinnen pro Team ist unbegrenzt (max. 15 Medaillen/Pokale pro Team).  

Jede Athletin spielt während des Turniers nur in einem Team. 

Spielregeln:  

Die Rückpassregel gilt (bei Missachtung -> Freistoss ab Strafraumlinie); alle Freistösse werden indirekt und erst auf 

Freigabe des Schiedsrichters ausgeführt; Einwurf nach Seitenaus (Abstand 3 M.), keine Wiederholung bei Fouleinwurf; 

Spieleröffnung der Torspielerin (keine Gegner im Strafraum) erfolgt mit Hand oder Fuss -> Ball ist frei, wenn abgelegt; 

Spieleröffnung über die Mittellinie ist erlaubt, jedoch nicht per Auskick/Dropkick (bei Missachtung -> Freistoss ab der 

Mittelinie); es wird mit Abseits gespielt; Eckball ab Schnittpunkt Torlinie mit Strafraum, direkt erzielte Tore sind gültig. 

Abstand von ruhenden Bällen: 7 Meter; Penalty: 9 Meter vor dem Tor - Torspielerin behält einen Fuss auf Torlinie.  

Das Einwechseln von Athletinnen erfolgt «fliegend» (kein Spielunterbruch). Die Wechsel werden nur ab der Coaching-

Zone vorgenommen (Ausnahme: Torspielerin -> ab Grundline) - die Einwechslung betritt das Spielfeld erst nach der 

Auswechslung. Bei Vergehen/Fehler beim Einwechseln -> 5 Min. ersatzlose Zeitstrafe (=Gelb, auch für den Trainer). 

Athletinnen & Trainer, die während des Turniers mehr als einmal mit Gelb oder mit Rot bestraft werden, können 

vollständig vom Turnier ausgeschlossen werden. Dieser Entscheid obliegt der Turnierleitung und ist nicht anfechtbar. 

Nachspielzeiten/Verlängerungen gibt es keine, die nachfolgenden Teams betreten das Spielfeld jeweils erst nach 

Spielschluss. Allfällige Penalty Schiessen (keine ab Rang 5) werden auf einem separaten Platz durchgeführt.  

Ansonsten gelten die Regeln des Schweizer Fussball Verbands, inklusive 5 Min ersatzloser Zeitstrafe (10 Min. bei Rot) 

für grobes Foulplay (inklusive Reklamationen & Beleidigungen). 

Wertung: 

Bei Punkte-Gleichstand: 1.) Direkte Begegnung 2.) Tordifferenz 3.) Anzahl der erzielten Tore 4.) Penalty Schiessen  

Für Penalty-Schiessen: 3 Schützen, dann mit Sudden Death (gilt auch bei Remis in der Finalrunde, wo relevant). 

Anstoss / Forfait bei Verspätung: 

Die im Spielplan zuerst genannte Mannschaft hat Anspiel und spielt in Richtung Aligro/Clubhaus. Ist ein Team nicht 

rechtzeitig auf dem entsprechenden Spielfeld (gem. Spielplan) startet es mit zwei Gegentoren (0:2). Die verpasste 

Spielzeit wird nicht nachgeholt. Bei Fernbleiben werden ausserdem 3 Strafpunkte ausgesprochen (=Punktabzug)! 
 

Fairplay hat in jeder Situation Priorität. Shakehands nach dem Spiel sind obligatorisch. Die Entscheidungen 

der Schiedsrichter sind zu respektieren – selbst dann, wenn sie für einmal falsch liegen könnten. Allfällige 

Anweisungen der Turnierleitung sind verbindlich. Es besteht kein Anspruch auf Einsprachen/Rekurs.  



Règlement GIRLS SOCCER TALENTS CUP  
Tournoi international féminines / catégories M14 + Juniores féminines D/C resp. FF15-17 

Prévention d'accident: 

Le port de protège-tibias est obligatoire pour toutes les athlètes. Le port de chaussures à crampons métalliques est 

interdit. Les bijoux qui ne peuvent pas être retirés doivent être couverts. 

Zones de coaching et des spectateurs/trices: 

Les entraîneurs/coachs et les joueuses remplaçantes des 2 équipes se tiennent dans les zones de coaching. Les 

joueuses doivent pouvoir jouer de manière indépendante et en toute tranquillité. De ce fait, les spectateurs/trices se 

tiendront dans la zone qui leur est destinée à distance du terrain de foot. Les entraîneurs/coaches sont responsables 

du respect de leurs spectateurs/trices et interviennent si nécessaire.  

Catégories années d’âges, licences et éligibilité des joueuses: 

Les catégories d'âge 2011 et 2012, avec la possibilité d'intégrer jusqu'à 3 athlètes plus jeunes par équipe. Les 

exceptions doivent être demandées avant le 15 juin 2025. Pour les équipes issues du sport de masse, des joueuses 

nées en 2009 et 2010 sont également autorisées. 

Format de jeu: 

8 joueuses de champ + gardienne de but (football à 9), terrain 40 x 60 m. approx., buts 5 x 2 m., ballon 4.  

Durée du jeu selon programmation des matchs (suit mi-juin). Le nombre d'athlètes par équipe est illimité (maximum 

15 médailles/trophées par équipe). Chaque joueuse ne peut jouer que dans une seule équipe. 

Règles du jeu :  

La règle de la passe arrière s’applique (si ignoré -> coup franc depuis la ligne de surface de réparation); Tous les coups 

francs sont exécutés indirectement et seulement après autorisation de l'arbitre.; Remise en jeu (distance 3 m), pas de 

répétition en cas de remise en jeu pour faute; la gardienne effectue la relance (aucun adversaire dans la surface de 

réparation) par un dégagement au pied ou par passe au pied ou la main -> Le ballon est libre dès qu’il est 

joué/déposé; l'ouverture du jeu au-delà de la ligne médiane est possible, mais pas via outkick/dropkick (si ignoré -> 

coup franc depuis la ligne médiane); on joue avec hors-jeu; le Corner est tiré de l'intersection de la ligne de but et de 

la surface de réparation (les buts marqués directement sont valables). Distance des ballons stationnaires : 7 mètres; 

Pénalité: 9 mètres du but – La de but garde un pied sur la ligne de but.  

Les athlètes sont remplacées à la volée (pas d'interruption du jeu). Les changements s'effectuent uniquement depuis 

la zone de coaching (Exception : gardienne -> depuis la ligne de but). En cas de faute/erreur lors du remplacement  

-> 5 minutes de pénalité sans remplacement (=carte jaune, pour la réserve et pour l'entraîneur aussi). 

Les athlètes et entraîneurs qui sont pénalisés avec carte jaune plus d'une fois ou avec carte rouge au cours du 

tournoi peuvent être complètement exclus du tournoi. Cette décision relève de la responsabilité de la direction du 

tournoi et ne peut faire l'objet d'aucun appel. 

Il n’y a pas de temps de prolongation, les équipes suivantes n'entrent sur le terrain qu'après la fin du match. Les tirs 

au but (aucun à partir du rang 5) auront lieu dans une zone séparée. 

D’ailleurs les règles de l’ASF s’appliquent, y compris 10 minutes de pénalité de temps sans remplacement (=carte 

rouge) en cas de faute grave (y compris les plaintes et insultes). 

Classement concernant les équipes à égalité au sein du même groupe : 

1.) Rencontre directe 2.) Meilleure différence de buts 3.) Nombre de buts marqués 4.) Tirs au but 

Tirs au but : 3 tirs, suivi de « la mort subite » (s’applique également en phases finales en cas d’égalité et relevance) 

Coup d'envoi / forfait en cas de retard : 

L'équipe nommée en premier dans le plan de matchs donne le coup d'envoi et joue vers le Aligro/Clubhouse. Si une 

équipe n'est pas prête à temps sur le terrain correspondant, le match commence avec deux buts encaissés (0:2). Le 

temps de jeu manqué ne sera pas rattrapé. En cas d'absence, 3 points de pénalité seront également ajoutés (retrait)! 

 

Le fair-play est la priorité dans toutes les situations. Les poignées de main d’après-match sont obligatoires. 

Les décisions des arbitres doivent être respectées, même au cas où elles seraient erronées. Toutes les 

instructions de la direction du tournoi sont contraignantes. Il n’y a pas de droit à des objections/appels.  



Reglement GIRLS SOCCER TALENTS CUP  
internationales Juniorinnen Turnier / Kategorie U16 + C/B Juniorinnen resp. FF17-19 

Unfallprävention  

Das Tragen von Schienbeinschonern ist für alle Athletinnen Pflicht. Schuhe mit Metallstollen sind verboten. 

Nicht ablegbare Schmuckgegenstände sind abzudecken. 

Coaching- und Zuschauerzonen 

Die Betreuer und die Einwechselspielerinnen beider Mannschaften halten sich in den Coaching-Zonen auf.  

Die Athletinnen sollen unabhängig und ungestört spielen können -> die Zuschauer halten sich ausschliesslich in den 

für sie vorgesehenen Zonen auf. Die Betreuer tragen die Verantwortung für ihre Zuschauer und greifen bei Bedarf ein.  

Kategorien Altersgruppen, Lizenzen und Spielberechtigung der Athletinnen  

Jahrgänge 2009 und 2010. Es können bis zu 3 jüngere Athletinnen pro Team eingesetzt werden. Ausnahmen hierzu 

sind bis 15.6.25 zu beantragen.Für Teams aus dem Breitensport sind auch Spielerinnen Jg 2006 - 2008 zulässig.  

Spielformat  

10 Feldspielerinnen + Torspielerin (11er-Fussball), Spielfeld ca. 65 x 100 M., Tore 7.32 x 2.44 M. Ballgrösse 5. 

Spieldauer gemäss Spielplan. 

Die Anzahl Athletinnen pro Team ist unbegrenzt (max. 15 Medaillen/Pokale pro Team).  

Jede Athletin spielt während des Turniers nur in einem Team. 

Spielregeln:  

Die Rückpassregel gilt (bei Missachtung -> Freistoss ab Rückpassgeber); Freistösse gem. Anordung der Spielleiter; 

Einwurf nach Seitenaus (Abstand 3 M.), keine Wiederholung bei Fouleinwurf; Eckball ab Seitenlinie, direkt erzielte 

Tore sind gültig. Abstand von ruhenden Bällen: 9 Meter; Penalty: 11 Meter vor dem Tor - Torspielerin behält einen 

Fuss auf Torlinie.  

Das Einwechseln von Athletinnen erfolgt «fliegend» (kein Spielunterbruch). Die Wechsel werden nur ab der Coaching-

Zone vorgenommen (Ausnahme: Torspielerin -> ab Grundline) - die Einwechslung betritt das Spielfeld erst nach der 

Auswechslung. Bei Vergehen/Fehler beim Einwechseln -> 5 Min. ersatzlose Zeitstrafe (=Gelb, auch für den Trainer). 

Athletinnen & Trainer, die während des Turniers mehr als einmal mit Gelb oder mit Rot bestraft werden, können 

vollständig vom Turnier ausgeschlossen werden. Dieser Entscheid obliegt der Turnierleitung und ist nicht anfechtbar. 

Nachspielzeiten/Verlängerungen gibt es keine, die nachfolgenden Teams betreten das Spielfeld jeweils erst nach 

Spielschluss. Allfällige Penalty Schiessen (keine ab Rang 5) werden auf einem separaten Platz durchgeführt.  

Ansonsten gelten die Regeln des Schweizer Fussball Verbands, inklusive 5 Min ersatzloser Zeitstrafe (10 Min. bei Rot) 

für grobes Foulplay (inklusive Reklamationen & Beleidigungen). 

Wertung: 

Bei Punkte-Gleichstand: 1.) Direkte Begegnung 2.) Tordifferenz 3.) Anzahl der erzielten Tore 4.) Penalty Schiessen  

Für Penalty-Schiessen: 3 Schützen, dann mit Sudden Death (gilt auch bei Remis in der Finalrunde, wo relevant). 

Anstoss / Forfait bei Verspätung: 

Die im Spielplan zuerst genannte Mannschaft hat Anspiel und spielt in Richtung Aligro/Clubhaus. Ist ein Team nicht 

rechtzeitig auf dem entsprechenden Spielfeld (gem. Spielplan) startet es mit zwei Gegentoren (0:2). Die verpasste 

Spielzeit wird nicht nachgeholt. Bei Fernbleiben werden ausserdem 3 Strafpunkte ausgesprochen (=Punktabzug)! 
 

Fairplay hat in jeder Situation Priorität. Shakehands nach dem Spiel sind obligatorisch. Die Entscheidungen 

der Schiedsrichter sind zu respektieren – selbst dann, wenn sie für einmal falsch liegen könnten. Allfällige 

Anweisungen der Turnierleitung sind verbindlich. Es besteht kein Anspruch auf Einsprachen/Rekurs.  

 



Règlement GIRLS SOCCER TALENTS CUP  
Tournoi international féminines / catégories M16 + Juniores féminines C/B resp. FF17-19 

Prévention d'accident: 

Le port de protège-tibias est obligatoire pour toutes les athlètes. Le port de chaussures à crampons métalliques est 

interdit. Les bijoux qui ne peuvent pas être retirés doivent être couverts. 

Zones de coaching et des spectateurs/trices: 

Les entraîneurs/coachs et les joueuses remplaçantes des 2 équipes se tiennent dans les zones de coaching. Les 

joueuses doivent pouvoir jouer de manière indépendante et en toute tranquillité. De ce fait, les spectateurs/trices se 

tiendront dans la zone qui leur est destinée à distance du terrain de foot. Les entraîneurs/coaches sont responsables 

du respect de leurs spectateurs/trices et interviennent si nécessaire.  

Catégories années d’âges, licences et éligibilité des joueuses: 

Les catégories d'âge 2009 et 2010, avec la possibilité d'intégrer jusqu'à 3 athlètes plus jeunes par équipe. Les 

exceptions doivent être demandées avant le 15 juin 2025. Pour les équipes issues du sport de masse, des joueuses 

nées entre 2006 et 2008 sont également autorisées. 

Format de jeu: 

10 joueuses de champ + gardienne de but (football à 11), terrain 65 x 100 m. approx., buts 7.32 x 2.44 m., ballon 5.  

Durée du jeu selon programmation des matchs (suit mi-juin). Le nombre d'athlètes par équipe est illimité (maximum 

15 médailles/trophées par équipe). Chaque joueuse ne peut jouer que dans une seule équipe. 

Règles du jeu :  

La règle de la passe arrière s’applique (si ignoré -> coup franc depuis la passeuse); les coups francs sont exécutés selon 

l'autorisation de l'arbitre.; le Corner est tiré de la ligne de touche (les buts marqués directement sont valables). 

Distance des ballons stationnaires: 9 mètres; Pénalité: 11 mètres du but – La de but garde un pied sur la ligne de but.  

Les athlètes sont remplacées à la volée (pas d'interruption du jeu). Les changements s'effectuent uniquement depuis 

la zone de coaching (Exception : gardienne -> depuis la ligne de but). En cas de faute/erreur lors du remplacement  

-> 5 minutes de pénalité sans remplacement (=carte jaune, pour la réserve et pour l'entraîneur aussi). 

Les athlètes et entraîneurs qui sont pénalisés avec carte jaune plus d'une fois ou avec carte rouge au cours du 

tournoi peuvent être complètement exclus du tournoi. Cette décision relève de la responsabilité de la direction du 

tournoi et ne peut faire l'objet d'aucun appel. 

Il n’y a pas de temps de prolongation, les équipes suivantes n'entrent sur le terrain qu'après la fin du match. Les tirs 

au but (aucun à partir du rang 5) auront lieu dans une zone séparée. 

D’ailleurs les règles de l’ASF s’appliquent, y compris 10 minutes de pénalité de temps sans remplacement (=carte 

rouge) en cas de faute grave (y compris les plaintes et insultes). 

Classement concernant les équipes à égalité au sein du même groupe : 

1.) Rencontre directe 2.) Meilleure différence de buts 3.) Nombre de buts marqués 4.) Tirs au but 

Tirs au but : 3 tirs, suivi de « la mort subite » (s’applique également en phases finales en cas d’égalité et relevance) 

Coup d'envoi / forfait en cas de retard : 

L'équipe nommée en premier dans le plan de matchs donne le coup d'envoi et joue vers le Aligro/Clubhouse. Si une 

équipe n'est pas prête à temps sur le terrain correspondant, le match commence avec deux buts encaissés (0:2). Le 

temps de jeu manqué ne sera pas rattrapé. En cas d'absence, 3 points de pénalité seront également ajoutés (retrait)! 

 

Le fair-play est la priorité dans toutes les situations. Les poignées de main d’après-match sont obligatoires. 

Les décisions des arbitres doivent être respectées, même au cas où elles seraient erronées. Toutes les 

instructions de la direction du tournoi sont contraignantes. Il n’y a pas de droit à des objections/appels.  

 

 

 



Unfall- und Haftpflicht-Versicherung ist Sache der Teilnehmenden. 

Die Turnierleitung und all sein Hilfspersonal (inkl. Dritte, wie z.B. Sanität) bedingen jegliche Haftung aus. Dieser 

Haftungs-Ausschluss gilt auch für allfällige Schäden, welche Teilnehmende (Teams, Spielerinnen, Zuschauer) anderen 

Teilnehmenden (dito) verursachen.  

Die Teilnahmegebühr wird nicht rückerstattet.  

Teams, die sich nach Veröffentlichung des Spielplans (Ende Mai) vom Turnier abmelden ohne gleichwertigen Ersatz zu 

stellen, wird eine Aufwand-Entschädigung von 200 Franken (pro zurückgezogenem Team) in Rechnung gestellt. 

Teams, die ohne Abmeldung nicht am Turnier erscheinen, wird eine Aufwand-Entschädigung von 500 Franken (pro 

NoShow Team) in Rechnung gestellt. 

 

Die Teilnehmenden erklären sich bereit, dass ihre Teams am Anlass zu nicht kommerziellen Zwecken gefilmt und/oder 

fotografiert werden. 

 

Grobe Verstösse zum Fairplay sowie NoShows werden dem jeweiligen regionalen Verband gemeldet. 

 

 

 

L'assurance accident et responsabilité civile incombe aux participants.  

La direction du tournoi et tout son personnel auxiliaire (y compris les tiers, comme par exemple le poste sanitaire) 

excluent toute responsabilité. Cette exclusion de responsabilité s'applique également aux éventuels dommages que 

les participants (équipes, joueurs, spectateurs) pourraient causer à d'autres participants (idem). 

Les frais d'inscription ne sont pas remboursés. 

Les équipes qui se désistent du tournoi après la publication du calendrier des matchs (fin mai) et qui ne présentent 

pas de remplaçant équivalent paient une indemnité de 200 francs (par équipe retirée). 

Les équipes qui ne se présentent pas au tournoi sans annulation préalable se verront facturer des frais administratifs 

de 500 francs (par équipe absente sans notification) 

Les participant·e·s acceptent que leurs équipes soient filmées et/ou photographiées lors de l'événement à des fins 

non commerciales. 

 

Les violations graves du fair-play ainsi que les absences non justifiées seront signalées à la fédération régionale 

concernée. 


